GABRIELA KLUSEK

TRE Provider,
fizjoterapeuta Koncepcji NDT-Bobath
i Integracji Sensorycznej

tel: (+48) 509 565 870
mail: gabrielaklusek@interia.pl
FB: TRE Bielsko- Biata Gabriela Klusek

Bielsko — Biata

Nazywam sie Gabriela Klusek i jestem fizjoterapeuta dzieciecym, absolwentem SI. AM,
specjalizuje sie w terapii neurorozwojowej matych dzieci. Jestem tez TRE® Providerem.
Praktykuje w Bielsku- Biate;.

Z racji zawodu moge powiedzie¢, ze pracuje z ciatem od 14 lat, jednak od momentu,

kiedy poznatam TRE®, zaczetam inaczej ,czytac¢” jego potrzeby i sygnaty, ktére nam daje,
co bardzo ubogacito mojg prace.

Moja przygoda z TRE® rozpoczeta sie w 2017r. od warsztatéw.. wtedy zaciekawito mnie
nieoczywiste — drzenia, ktére niwelowaty napiecia w ciele, przynosity ulge oraz dawaty
przestrzen i uczucie miekkosci w ciele.

Szkolenie i certyfikacja okazaty sie by¢ dla mnie niezwyktym czasem poznawania siebie i
jednym z bardziej rozwojowych doswiadczen w moim zyciu, za ktére czuje ogromna
wdziecznos¢.

Juz jako certyfikowany Provider mam wielkg rados¢ z praktykowania TRE®,

a mozliwo$é towarzyszenia moim Klientom w procesie zmiany odczytuje jako

przywilej, ktéry przyjmuje z otwartoscia i pokora.

Dla mnie TRE® to podrdz w gtab... w gtgb wtasnego ciata i wiasnych emociji, ktore jesli
potraktujemy z wtasciwg delikatnoscig i subtelnoscig otworzg przed nami przestrzen do zycia
w komforcie, do zbudowania umiejetnosci bycia ,,dobrym dla siebie” i odkrywania jak
niezwyktym darem jest nasze ciato i jak wiele ma nam do powiedzenia, jesli tylko mu na to
pozwolimy i mu zaufamy.

Serdecznie zapraszam na sesje TRE® indywidualne i grupowe!



