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Zielona	Góra	

	

Jestem	 certyfikowaną	 psychoterapeutką	 Gestalt,	 certyfikowanym	
Providerem	 TRE®,	 certyfikowaną	 konsultantką	 psychobiologii,	 w	 trakcie	
szkolenia	w	metodzie	Core	Energetics.	

Praktykuję	różnorodne	metody	uwalniania	ciała	w	tym	TRE®,	Bioenergetykę	
Lowen’a,	 taniec	 5	 Rytmów,	 ruch	 i	 taniec	 spontaniczny,	 oraz	 kreację	 i	
wyrażanie	siebie	przez	sztukę	-	malowanie	metodą	Vedic	Art.		

Z	miłości	do	kobiecości	zwołuję	Kręgi	Kobiet	Mocy.		

Moją	pasją	jest	Życie	i	jego	Radosne	Doświadczanie.	

Zapraszam	serdecznie	😊"#$%	


