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Sopot / Gdansk

TRE® pojawito sie w moim zyciu jako konsekwencja szkolenia w Analizie
Bioenergetycznej. Ujeto mnie prostota i skutecznoscig dziatania w wielu dolegliwosciach
psycho-fizycznych. Dostepne prawie dla kazdego od dzieci az po seniorow. Mam
przyjemnos¢ pracowa¢ metodg TRE® z klientami z réznych grup zawodowych, od uczniéw
przez sportowcoOw najwyzszego wyczynu ,menadzerow az po zotnierzy elitarnych jednostek
wojskowych.

Obecnie wraz ze swoja narzeczong Magdaleng Kwasniewska tworzymy sopockie
centrum pracy z ciatem REMEDIUM. W ramach wspdlnego autorskiego programu
prowadzimy warsztaty dla klientéw indywidulanych i biznesowych oraz instytucji
panstwowych. Pomagamy odnalez¢ w zyciu rownowage, zachowujac site i energie.



